
N u m e r i s c h e  B e w e r t u n g s s k a l a  o d e r  n u m e r i s c h e  R a t i n g s k a l a  ( N R S )

Numerische Bewertungsskala oder numerische Ratingskala (NRS)
Auf der NRS gibt der Patient ein Feld zwischen 0 und 10 an, wobei 0 „keine Schmerzen”  
und 10 „unerträgliche Schmerzen” bedeutet. 

Ergebnis ________________

Patient:	 ..............................................................................................................  Datum der Untersuchung: .....................................

keine 

Schmerzen

unerträgliche 

Schmerzen

10 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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