Osterreichische Gesellschaft fir Anaesthesiologie, Reanimation und Intensivmedizin

Empfehlung zu
Andsthesieleistungen in monitored anaesthesia care bzw Stand by

Unter ,Stand-by-Funktion“ (anaesthesia monitored care) versteht man die Uberwachung der
vitalen Funktionen sowie im Falle von Storungen ihre Aufrechterhaltung und
Wiederherstellung wahrend eines diagnostischen oder therapeutischen Eingriffes durch
einen Andsthesisten / eine Anasthesistin, ohne dass diese(r) zugleich ein
Betdubungsverfahren durchfiihrt.

Grundsitzlich hat derjenige Arzt / diejenige Arztin, der/die den diagnostischen oder
therapeutischen Eingriff (z.B. in operationsfeldnaher Lokalanasthesie) ausfiihrt, die arztliche
und rechtliche Verantwortung fiir die Uberwachung, Aufrechterhaltung und
Wiederherstellung der vitalen Funktionen zu tibernehmen.
In Ausnahmefallen kann es jedoch erforderlich sein, einen Anésthesisten / eine Anasthesistin
Zur Uberwachung der Vitalfunktionen hinzuzuziehen, insbesondere
* bei Patienten mit erh6htem individuellem Risiko (z. B. hohes Alter, die Vitalfunktionen
beeintrachtigende Organerkrankungen),
* bei Eingriffen, die ihrer Natur nach mit einem erhdhten Risiko fiir die Vitalfunktionen
verbunden sind (z. B. Rontgen-Kontrastuntersuchungen bei allergischer Disposition),
* wenn der/die den Eingriff durchfithrende Arzt/Arztin wegen der Kompliziertheit des
Eingriffes nicht gleichzeitig die Sorge fiir die Vitalfunktionen iibernehmen kann, oder
wenn
* der/die den Eingriff durchfiihrende Arzt/Arztin wegen mangelnder
notfallmedizinischer Erfahrungen die Verantwortung fiir die Aufrechterhaltung der
vitalen Funktionen nicht tibernehmen kann.

Die Ubernahme einer Stand-by-Funktion durch den Anisthesisten setzt eine (allgemeine oder
spezielle) Absprache beider Arzte/Arztinnen iiber ihre Zusammenarbeit voraus. Der
Anasthesist / die Anasthesistin kann

die Verantwortung fir die Aufrechterhaltung der Vitalfunktionen nur iibernehmen, wenn er
/sie rechtzeitig vor dem Eingriff Gelegenheit erhalt,

* sich liber die Einzelheiten des geplanten Eingriffs zu unterrichten,

e sich liber den Zustand des Patienten zu informieren,

* fiir die Aufrechterhaltung der Vitalfunktionen bedeutsame diagnostische oder
therapeutische Mafdnahmen zu veranlassen und eine angemessene Pramedikation zu
verordnen, und

* mit dem Patienten ein Aufklarungsgesprach (z.B. liber eine verbale bzw.
medikamentose Sedierung) zu fiihren.

Fir die Durchfiihrung des diagnostischen oder therapeutischen Eingriffs gelten bei
Ubernahme einer Stand-by-Funktion durch AnisthesistInnen dieselben priaoperativen
Niichternheitsregeln und -grenzen wie fiir Allgemein- und Regionalandsthesieverfahren.

Die regelméfige Durchfithrung von Eingriffen unter Ubernahme einer Stand-by-Funktion
eines/einer Anasthesisten / Andsthesistin muss im Stellenplan der Andsthesieabteilung
angemessen berticksichtigt werden.



