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Nimm TIVA fürs Klima!



Halt Stop! Aber Propofol…  



2,6 Diisopropylphenol

• Bioakkumulation: niedriges Risiko  

• schädigende Wirkung auf Wasserorganismen (Alge, Plankton, Fisch)

• nicht biologisch abbaubar

• Zerstörung nur durch Hitze > 1000°C

• am häufigsten verworfenes Medikament in Kliniken bis 45% 

Kostrubiak et al. Water Pollution and Environmental Concerns in Anesthesiology. J Med Syst. 2020



https://www.astrazeneca.com/content/dam/az/our-company/Sustainability/2017/Propofol.pdf



Danke für die Aufmerksamkeit!



Propofolschicksal 

   

1% unverändert 

39% Hydroxilierung

60% hepatische 
Glucuronidierung Urin

Sulfo- 
Glucuronidierung

Favetta P. et al.  Propofol metabolites in man following propofol induction and maintenance. Br J Anaesth. 2002



https://www.astrazeneca.com/content/dam/az/our-company/Sustainability/2017/Propofol.pdf

= 150 ng/l



Falås P, et al. Occurrence and reduction of pharmaceuticals in the water phase at Swedish wastewater treatment plants. Water Sci Technol. 2012



Falås P, et al. Occurrence and reduction of pharmaceuticals in the water phase at Swedish wastewater treatment plants. Water Sci Technol. 2012



Falås P, et al. Occurrence and reduction of pharmaceuticals in the water phase at Swedish wastewater treatment plants. Water Sci Technol. 2012



Propofolschicksal 

   

61% Propofol ? 

Kostrubiak et al. Water Pollution and Environmental Concerns in Anesthesiology. J Med Syst. 2020

Deglucoronidierung ! 



Mullot Juet al. Modeling of hospital wastewater pollution by pharmaceuticals: first results of Mediflux study carried out in three French hospitals. 
Water Sci Technol. 2010





Baltic Marine Environment Protection Commission: Pharmaceuticals in the aquatic environment of the Baltic Sea region: a status report; 2017







Baltic Marine Environment Protection Commission: Pharmaceuticals in the aquatic environment of the Baltic Sea region: a status report; 2017



https://www.astrazeneca.com/content/dam/az/our-company/Sustainability/2017/Propofol.pdf



Propofol darf NICHT ins Abwasser!



“analysis of surface water samples across Scotland”:

• erythromycin 
• clarithromycin
• ibuprofen
• diclofenac
• ethinylestrodiol
• metformin
• propranolol 

“highest ecotoxicological risk“

What about ism

Waspe J, Orr T. Environmental risk assessment of propofol in wastewater: a narrative review of regulatory guidelines. Anaesthesia. 2023



Konsequenz

• Verwurf von Propofol reduzieren 





Dr. Sebastian Gibb, vorschlag-sop-nachhaltige-anaesthesie 



Konsequenz

• Verwurf von Propofol reduzieren

• Propofolreste in den Restmüll geben 

• statt Sedierung Videobrille nutzen 

 



Happymed.org



Konsequenz

• Verwurf von Propofol reduzieren

• Propofolreste in den Restmüll geben 

• statt Sedierung Videobrille nutzen 

• Überversorgung stoppen

• Forschung

 



Offene Fragen

• wird Propofol mit dem normalen Klinikmüll ausreichend 

zerstört? 

• gäbe es die Möglichkeit Propofol zu filtern? 

• wie toxisch sind die metabolisierten Produkte? 
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