Neues Positionspapier: Schmerzen, Schmerzerfassung und Schmerztherapie im
Alter - Besonderheiten und Empfehlungen
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Dies ist schon deshalb ein mehr als unbefriedigender Befund, als auch bei alteren und
betagten Schmerzpatienten gute Behandlungserfolge erreichbar sind, wenn altersbedingte
Spezifika im Schmerzmanagement konsequent beachtet und bericksichtigt werden.

Die Sektion Schmerz der Osterreichischen Gesellschaft fiir Anisthesiologie, Reanimation und
Intensivmedizin  (OGARI), die Osterreichische Schmerzgesellschaft (OSG) und die
Osterreichische Gesellschaft fir Geriatrie und Gerontologie (OGGG) haben ein
Positionspapier entwickelt, in dem das verfiigbare interdisziplindre und interprofessionelle
Wissen zum Thema Schmerz und Schmerzmanagement im Alter unter den
unterschiedlichsten Gesichtspunkten zusammengefasst wird. Damit sollen Behandlerinnen
und Behandler in der Praxis bei der Umsetzung eines optimierten geriatrischen
Schmerzmanagements unterstltzt werden. Basierend auf der relevanten wissenschaftlichen
Literatur, aber auch auf den Therapie-Erfahrungen der Autorinnen und Autoren verschiedener
arztlicher Fachrichtungen und Gesundheitsberufe, zeigt das Papier praxisrelevante Strategien
und Lésungen auf.
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