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Programmubersicht

Zeit

Themenbereich

ab 07:40 Uhr

Check-In

08:10-09:00 Uhr

Basic Lecture - «Kinder im Nachtdienst»

09:00-09:15 Uhr

Kongresseroffnung & Begrissung

09:15-10:15 Uhr

«Fast & Furious» Ambulante Kinderanasthesie

10:15-10:45 Uhr

Kaffeepause & Industrieausstellung

10:45-12:15 Uhr

12:15-13:30 Uhr

Qualitat und Sicherheit in der Kinderanasthesie 9

Mittagspause & Industrieausstellung e?azn

Stiftung

13:30-14:00 Uhr

Kinderanasthesie in MSF Projekten im Stdsudan

14:00-15.15 Uhr

Anfang gut, alles gut - Die Kraft von
Mutmachern & Marchenstunden

15:15-15:45 Uhr

Kaffeepause & Industrieausstellung

15:45-17:00 Uhr

Mein schlimmstes Fiasko

17:00-17:15 Uhr

Verabschiedung & Aussicht 2026



08:10 - 09:00 UHR

Basic Lecture
Die ideale Kindernarkose zur Nacht - Veni, vidi, dormivi!

MUldes oder schlafendes Kind, Ubermutdete Eltern und zudem das
Ganze zu nachtlicher Stunde. Notfall OP's in der Nacht bringen firs
Team viel Herausforderung mit sich.

Spanendes aus dem Nachtdienst, sowie Basics Tipps und Tricks wie
man auch die nachtliche Kindernarkose zum sicheren Raumschiff ins
Traumland machen kann.

Hast du Lust mehr zu erfahren Uber die Basics der nachtlichen
Kindernarkose und wie man die Kinder zu spater Stunde sicher ins

Traumland fliegt?

Speaker

Dr. med. Benjamin Voit
Fellow Kinderintensivmedizin
Universitats-Kinderspital Zurich




09:15 - 10:15 UHR

«Fast & Furious» Ambulante Kinderanasthesie

1.80 Sekunden - die schnellste Pit Stop Zeit in der Formel 1!

Wie in der Formel 1 erfordert es in der ambulanten Kinderandsthesie
ein hohes Mald an Effizienz, Teamarbeit und praziser Planung, damit
alles gut gedlt ablauft und um die Sicherheit und das Wohlbefinden
unserer kleinen Patienten zu gewahrleisten.

Die menschlichen Faktoren, die in der Andsthesie eine Rolle spielen,
sind besonders wichtig: Die Zusammenarbeit mit den Eltern und
anderen Betreuungspersonen, sowie die Fahigkeit, flexibel auf
unerwartete Situationen zu reagieren, sind entscheidend. Empathie,
Erfahrung und Spontaneitdt sind ebenfalls unerlasslich, da wir uns oft
in einem weniger vorhersehbaren Umfeld bewegen, als wir es aus dem
regularen Arbeitsplatz «Spital» gewohnt sind.

Bei uns kommen noch weitere «<human factors» dazu: Wir mussen nicht
nur Hand-in-Hand mit dem OP-Leuten zusammenarbeiten, sondern
auch die Eltern und andere Betreuungspersonen im Team haben, wir
mussen unerwartete Ereignisse antizipieren und behandeln, und wir
mussen vor allem das Wohlbefinden unserer kleinen Patienten
gewadhrleisten. In unserem Land gibt es genug Menschen, die durch
medizinische Eingriffe in ihrer Kindheit schwer traumatisiert sind.

Wir versuchen in unserem Modul Ideen zu prasentieren, wie man diese
Herausforderungen optimieren kann, ohne Einbussen bei der
Sicherheit in Kauf nehmen zu mussen, also so dass wir alle «Safetots»
erfullen, und gleichzeitig die Ablaufe so zu optimieren, dass wir
wirtschaftlich arbeiten kénnen. Immer im Blick: Das Wohl unserer
kleinen Patienten. Und wir versuchen Wege zu bahnen, die wir gehen
konnten und mdéchten, wenn trotzdem mal etwas schief geht. Dr.
Murphy lauert immer irgendwo ums Eck.

Thinking outside the box!

Part 1
Pramedikation und Einleitung: Immer Midazolam? Oder immer ofter
ohne?

Speaker

Dr. med. Katharina Wentkowski
Facharztin fir Anadsthesie und Notfallmedizin
Humbold Universitat Berlin



Part 2
The Why Not Theory: Anwesenheit von Betreuungspersonen vor,
wahrend und nach der Narkose?!

Speaker

@
.J

Dr. med. Annouk Perret Morisoli

FMH Anesthésie, MBA,

Directrice médicale/Arztliche Leiterin und Geschéaftsfuhrerin
Mobile Anesthesia Care

Part 3
Ruckfallebenen in der ambulanten Kinderanadsthesie - | think I'm fast, |
wanna be safe. But what makes me furious?

Speaker

Dr. Michael Preuss

Facharzt Anasthesie

Praxis fur ambulante Anasthesie
Anaesthesie-ambulant.ch

Modul Moderation

Dr. Michael Preuss Dr. med. Balazs Ivady
Facharzt Anasthesie Oberarzt Kinderandsthesie
Praxis fir ambulante Anasthesie Universitats-Kinderspital Zurich

Anaesthesie-ambulant.ch




10:45 - 12:15 UHR

Qualitdt und Sicherheit in der Kinderandsthesie

Die «10 N» oder «alles normo, alles gut?» ... das kleine Einmaleins der
Kinderanasthesie!

Check: Kuscheltier? Check: Kind? Check: Mama oder Papa? Check: OP
des Tages?

... wir checken den ganzen Tag.

So simpel und doch nicht so trivial, ..denn wenn das Kind auf dem OP
Tisch liegt, dann gilt: «Erst gurten, dann spurten!» Sicherheit hat
immer Vorrang, bevor die kleinen Menschen ins Land der Traumen
starten kénnen.

LALELU..nur der Mann im Mond...Sicherheitsstandards in der
Kinderanasthesie sind wie Kinderlieder. Sie missen immer und immer
wieder wiederholt werden, damit am Ende alle harmonisch im Einklang
singen.

Part 1
Live Interview
Qualitat und Sicherheit jenseits der 10N

Speaker

Dr. med. Karin Becke-Jakob

Chefarztin Anasthesiologie und
Intensivmedizin

Klinik Hallerwiese Cnopfsche Kinderklinik

Dr. med. Armin Sablewski, DESAIC Dr. med. Gordon Fink

Facharzt fur Anasthesiologie und Oberarzt Kinderanasthesie
Intensivmedizin Kinder- und Jugendkrankenhaus
Universitatskliniukum Schleswig- Auf der Bult

Holstein, Campus Kiel



Part 2

Checklisten - mehr als nur ein Hakchen setzen

Speaker

PD Dr. med. Christiane Beck

Oberarztin Medizinische Hochschule Hannover
Klinik fur Anasthesiologie und Intensivmedizin

Part 3

Sedline - sind wir Neurologen oder Verbessern wir das Outcome...

Speaker

Dr. med. Thomas Brulisauer
Oberarzt Kinderanasthesie
Universitats-Kinderspital Zirich

Modul Moderation

Dr. med. Miriam Schneider, EDAIC
Oberarztin mbF Kinderanasthesie
Universitats-Kinderspital Zurich

PD Dr. med. Alexander R Schmidt
Stellv. Chefarzt
Anasthesieabteilung

Leitender Arzt Bereich Forschung,
Lehre und Weiterbildung
Universitats-Kinderspital Zurich
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13:30 - 14:00 UHR

Kinderanasthesie in MSF Projekten im Sudsudan
Ganz, ganz anders und manchmal hilflos

Als Andsthesist mit Arzte ohne Grenzen im Studsudan heisst sich
ausserhalb der Komfortzone zu bewegen und mit Dingen konfrontiert
zu werden, die in unserer Welt hier in der Schweiz nicht vorkommen.
Dabei ist auch der Umgang mit Kindern im OP sehr, sehr anders.
Fachlich herausfordernd, menschlich berdhrend, lustig, cool, schier
unertraglich aber sehr bereichernd.

Speaker

Dr. med. Thomas Hillermann
Chefarzt Anasthesie Spital Bulach

Modul Moderation

Dr. med. Christian Peter Both

Leitender Arzt, Stv. Abteilungsleiter Kinderandasthesie
Andasthesie FMH

Praklinische Notfallmedizin (SGNOR)

Ostschweizer Kinderspital St. Gallen



14:00 - 15:15 UHR

Anfang gut, alles gut - Die Kraft von Mutmachern und
Marchenstunden

Die Kunst der Kommunikation spielt eine zentrale Rolle in der (Kinder-)
Anasthesie. Eine beruhigende, entspannte Atmosphare lasst Angst zu
Mut, Skepsis zu Neugierde und Frust zu Lust werden. Kommt mit auf
eine Reise in die Tiefen der kindergerechten Sprache, fallt euren
Rucksack mit kreativen Strategien und werdet selbst zu TrickkUnstlern.
Lasst uns gemeinsam entdecken, wie wir mit spielerischen Techniken
und einfihlsamen Umgang Angste nehmen und Vertrauen aufbauen -
far einen entspanntes Narkoseabenteuer.

Part 1
Achtung, es piekst kurz!
Kommunikation: Die wichtigste Nebensache im Spital

Speaker

. Dr. phil. Barbara Schmidt
Psychologin Universitat Jena
Part 2
Kreative Verweigerer - was geht, wenn nichts mehr geht?
Vorwarts-, Ruckwarts- und Seitwdartsstrategien
Speaker

Dr. med. Marco Enderlin

Leitender Arzt Andsthesiologie, Stv. Chefarzt
Facharzt fur Andsthesiologie
Gesundheitszentrum Unterengadin




Part 3
Chaos im Kopf - Kinder mit speziellen Bedurfnissen
Uber Autismusspektrumstérung, ADHS und Co.

Speaker

lic. phil. Matthias Huber, Psychologe, Stiftung
Kind & Autismus, Beratungsstelle, Urdorf

Modul Moderation

Dr. med. univ. Nina Grundlinger Dr. med. Isabelle Cribari-Laube
Oberarztin Kinderanasthesie Oberarztin Kinderandsthesie
Universitats-Kinderspital Zurich Universitats-Kinderspital Zurich



15:45 - 17:00 UHR

Mein schlimmstes Fiasko

«Wie konnte mir das nur passieren..?» Spannende und haarstraubende
Kasuistiken, die allen jederzeit unerwartet passieren kénnen und
einen in Sekunden um Jahre altern lassen. Wir versprechen
Nervenkitzel, Spass (oder «fesselnde Inhalte» anstatt Spass?) und
Interaktivitat bei diesem Modul...

Fall 1
«Die Duracell halt entscheidend langer..»

Speaker

Dr. med. Petar Milovanovic
Facharzt fur Anasthesie
Universitatsspital Zurich

Fall 2
«Kannst Du mal eben schnell in den Gebéarsaal kommen... »

Speaker

PD Dr. med. Beate Grass
Leitende Arztin Klinik fir Neonatologie
Universitatsspital Zurich




Fall 3
«Unerklarlicher Druckverlust..wo ist das Handbuch?»

Speaker

Prof. Thomas Engelhardt
Chefarzt Anasthesie
Children Hospital Montreal, Canada

Modul Moderation

Dr. med. Sven Johnsen PD Dr. med. Joérg Thomas
Oberarzt Kinderanasthesie Leitender Arzt Kinderanasthesie
Universitats-Kinderspital Zurich Universitats-Kinderspital Zurich




