
Zeit Themenbereich

ab 07:40 Uhr Check-In

08:10-09:00 Uhr Basic Lecture - «Kinder im Nachtdienst»

09:00-09:15 Uhr Kongresseröffnung & Begrüssung

09:15-10:15 Uhr «Fast & Furious»  Ambulante Kinderanästhesie 

10:15-10:45 Uhr Kaffeepause & Industrieausstellung

10:45-12:15 Uhr Qualität und Sicherheit in der Kinderanästhesie

12:15-13:30 Uhr Mittagspause & Industrieausstellung

13:30-14:00 Uhr Kinderanästhesie in MSF Projekten im Südsudan

14:00-15.15 Uhr
Anfang gut, alles gut - Die Kraft von 

Mutmachern & Märchenstunden

15:15-15:45 Uhr Kaffeepause & Industrieausstellung

15:45-17:00 Uhr Mein schlimmstes Fiasko

17:00-17:15 Uhr Verabschiedung & Aussicht 2026
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Samstag,  29.  März 2025 
SIX ConventionPoint
Pfingstweidstrasse 110
8005 Zürich | Schweiz

Programmübersicht
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Basic Lecture
Die ideale Kindernarkose zur Nacht – Veni,  vidi,  dormivi!

Müdes oder schlafendes Kind,  übermüdete Eltern und zudem das
Ganze zu nächtl icher Stunde. Notfal l  OP's in der Nacht bringen fürs
Team viel  Herausforderung mit s ich.

Spanendes aus dem Nachtdienst,  sowie Basics Tipps und Tricks wie
man auch die nächtl iche Kindernarkose zum sicheren Raumschiff  ins
Traumland machen kann.

Hast du Lust mehr zu erfahren über die Basics der nächtl ichen
Kindernarkose und wie man die Kinder zu später Stunde sicher ins
Traumland f l iegt?

08:10 -  09:00 UHR

Speaker

Dr. med. Benjamin Voit
Fel low Kinderintensivmedizin
Universitäts-Kinderspital  Zürich
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«Fast & Furious» Ambulante Kinderanästhesie

1.80 Sekunden -  die schnel lste Pit  Stop Zeit  in der Formel 1!
Wie in der Formel 1 erfordert es in der ambulanten Kinderanästhesie
ein hohes Maß an Eff iz ienz,  Teamarbeit  und präziser Planung, damit
al les gut geölt  abläuft  und um die Sicherheit  und das Wohlbefinden
unserer kleinen Patienten zu gewährleisten.
Die menschl ichen Faktoren, die in der Anästhesie eine Rol le spielen,
sind besonders wichtig:  Die Zusammenarbeit  mit  den Eltern und
anderen Betreuungspersonen, sowie die Fähigkeit ,  f lexibel  auf
unerwartete Situationen zu reagieren, s ind entscheidend. Empathie,
Erfahrung und Spontaneität s ind ebenfal ls  unerlässl ich,  da wir uns oft
in einem weniger vorhersehbaren Umfeld bewegen, als wir  es aus dem
regulären Arbeitsplatz «Spital» gewohnt sind.
Bei  uns kommen noch weitere «human factors» dazu: Wir müssen nicht
nur Hand-in-Hand mit dem OP-Leuten zusammenarbeiten,  sondern
auch die Eltern und andere Betreuungspersonen im Team haben, wir
müssen unerwartete Ereignisse antiz ipieren und behandeln,  und wir
müssen vor al lem das Wohlbefinden unserer kleinen Patienten
gewährleisten.  In unserem Land gibt es genug Menschen, die durch
medizinische Eingriffe in ihrer Kindheit  schwer traumatisiert  s ind.

Wir versuchen in unserem Modul Ideen zu präsentieren, wie man diese
Herausforderungen optimieren kann, ohne Einbussen bei  der
Sicherheit  in Kauf nehmen zu müssen, also so dass wir al le «Safetots»
erfül len,  und gleichzeit ig die Abläufe so zu optimieren, dass wir
wirtschaft l ich arbeiten können. Immer im Bl ick:  Das Wohl unserer
kleinen Patienten. Und wir versuchen Wege zu bahnen, die wir gehen
könnten und möchten, wenn trotzdem mal etwas schief geht.  Dr.
Murphy lauert immer irgendwo ums Eck.

Thinking outside the box!

09:15 -  10:15 UHR

Speaker

Dr. med. Katharina Wentkowski
Fachärztin für Anästhesie und Notfal lmedizin
Humbold Universität  Berl in

Part 1
Prämedikation und Einleitung:  Immer Midazolam? Oder immer öfter
ohne?
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Speaker

Dr. med. Annouk Perret Morisol i
FMH Anesthésie,  MBA, 
Directr ice médicale/Ärzt l iche Leiterin und Geschäftsführerin 
Mobile Anesthesia Care

Part 2
The Why Not Theory:  Anwesenheit  von Betreuungspersonen vor,
während und nach der Narkose?!

Speaker

Dr. Michael  Preuss
Facharzt Anästhesie
Praxis für ambulante Anästhesie
Anaesthesie-ambulant.ch 

Part 3
Rückfal lebenen in der ambulanten Kinderanästhesie -  I  think I 'm fast,  I
wanna be safe.  But what makes me furious?

Modul Moderation

Dr. Michael  Preuss
Facharzt Anästhesie
Praxis für ambulante Anästhesie
Anaesthesie-ambulant.ch 

Dr.  med. Balazs Ivady
Oberarzt Kinderanästhesie
Universitäts-Kinderspital  Zürich
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Qualität und Sicherheit in der Kinderanästhesie

Die «10 N» oder «al les normo, al les gut?» … das kleine Einmaleins der
Kinderanästhesie!
Check:  Kuschelt ier? Check:  Kind? Check:  Mama oder Papa? Check:  OP
des Tages? 
… wir checken den ganzen Tag.  
So simpel und doch nicht so tr iv ial ,  …denn wenn das Kind auf dem OP
Tisch l iegt,  dann gi l t :  «Erst gurten,  dann spurten!» Sicherheit  hat
immer Vorrang,  bevor die kleinen Menschen ins Land der Träumen
starten können.
LALELU…nur der Mann im Mond…Sicherheitsstandards in der
Kinderanästhesie sind wie Kinderl ieder.  Sie müssen immer und immer
wieder wiederholt  werden, damit am Ende al le harmonisch im Einklang
singen.

10:45 -  12:15 UHR

Speaker

Dr. med. Karin Becke-Jakob
Chefärzt in Anästhesiologie und
Intensivmedizin
Kl inik Hal lerwiese Cnopfsche Kinderkl inik

Part 1
Live Interview
Qualität  und Sicherheit  jenseits der 10N

Dr. med. Armin Sablewski ,  DESAIC
Facharzt für Anästhesiologie und
Intensivmedizin
Universitätskl iniukum Schleswig-
Holstein,  Campus Kiel

Dr.  med. Gordon Fink
Oberarzt Kinderanästhesie 
Kinder-  und Jugendkrankenhaus
Auf der Bult
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Speaker

PD Dr.  med. Christ iane Beck
Oberärzt in Medizinische Hochschule Hannover
Kl inik für Anästhesiologie und Intensivmedizin

Part 2
Checkl isten – mehr als nur ein Häkchen setzen

Dr. med. Miriam Schneider,  EDAIC
Oberärzt in mbF Kinderanästhesie
Universitäts-Kinderspital  Zürich 

PD Dr.  med. Alexander R Schmidt
Stel lv.  Chefarzt
Anästhesieabtei lung
Leitender Arzt Bereich Forschung,
Lehre und Weiterbi ldung
Universitäts-Kinderspital  Zürich

Speaker

Dr. med. Thomas Brül isauer
Oberarzt Kinderanästhesie
Universitäts-Kinderspital  Zürich

Part 3
Sedline – sind wir Neurologen oder Verbessern wir das Outcome… 

Modul Moderation
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Kinderanästhesie in MSF Projekten im Südsudan

Ganz,  ganz anders und manchmal hi l f los

Als Anästhesist  mit  Ärzte ohne Grenzen im Südsudan heisst  s ich
ausserhalb der Komfortzone zu bewegen und mit Dingen konfrontiert
zu werden, die in unserer Welt  hier in der Schweiz nicht vorkommen.
Dabei ist  auch der Umgang mit Kindern im OP sehr,  sehr anders.
Fachl ich herausfordernd, menschl ich berührend, lust ig,  cool ,  schier
unerträgl ich aber sehr bereichernd.

13:30 -  14:00 UHR

Speaker

Dr. med. Thomas Hi l lermann
Chefarzt Anästhesie Spital  Bülach 

Dr.  med. Christ ian Peter Both
Leitender Arzt,  Stv.  Abtei lungsleiter Kinderanästhesie
Anästhesie FMH
Präkl inische Notfal lmedizin (SGNOR)
Ostschweizer Kinderspital  St .  Gal len

Modul Moderation



Speaker

Dr. phi l .  Barbara Schmidt
Psychologin Universität  Jena

Part 1
Achtung, es piekst kurz!
Kommunikation:  Die wichtigste Nebensache im Spital  

Speaker

Dr. med. Marco Enderl in
Leitender Arzt Anästhesiologie,  Stv.  Chefarzt
Facharzt für Anästhesiologie
Gesundheitszentrum Unterengadin

Part 2
Kreative Verweigerer – was geht,  wenn nichts mehr geht?
Vorwärts- ,  Rückwärts-  und Seitwärtsstrategien
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Anfang gut,  alles gut -  Die Kraft von Mutmachern und
Märchenstunden  

Die Kunst der Kommunikation spielt  eine zentrale Rol le in der (Kinder-)
Anästhesie.  Eine beruhigende, entspannte Atmosphäre lässt Angst zu
Mut,  Skepsis zu Neugierde und Frust zu Lust werden. Kommt mit auf
eine Reise in die Tiefen der kindergerechten Sprache, fül l t  euren
Rucksack mit  kreativen Strategien und werdet selbst zu Trickkünstlern.
Lasst uns gemeinsam entdecken, wie wir mit  spielerischen Techniken
und einfühlsamen Umgang Ängste nehmen und Vertrauen aufbauen –
für einen entspanntes Narkoseabenteuer.

14:00 -  15:15 UHR
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Speaker

l ic .  phi l .  Matthias Huber,  Psychologe,  St i ftung
Kind & Autismus, Beratungsstel le,  Urdorf 

Part 3
Chaos im Kopf -  Kinder mit  speziel len Bedürfnissen 
Über Autismusspektrumstörung, ADHS und Co. 

Dr. med. Isabel le Cribari-Laube
Oberärzt in Kinderanästhesie
Universitäts-Kinderspital  Zürich

Dr.  med. univ.  Nina Gründlinger
Oberärzt in Kinderanästhesie
Universitäts-Kinderspital  Zürich

Modul Moderation



Speaker

Dr. med. Petar Milovanovic
Facharzt für Anästhesie
Universitätsspital  Zürich

Fall  1
«Die Duracel l  hält  entscheidend länger. .»

Speaker

PD Dr.  med. Beate Grass
Leitende Ärzt in Kl inik für Neonatologie
Universitätsspital  Zürich

Fall  2
«Kannst Du mal eben schnel l  in den Gebärsaal  kommen… »

M
O

D
U

L
 4

Mein schlimmstes Fiasko

«Wie konnte mir das nur passieren…?» Spannende und haarsträubende
Kasuist iken,  die al len jederzeit  unerwartet passieren können und
einen in Sekunden um Jahre altern lassen. Wir versprechen
Nervenkitzel ,  Spass (oder «fesselnde Inhalte» anstatt  Spass?)  und
Interaktivität  bei  diesem Modul…

15:45 -  17:00 UHR



Speaker

Prof.  Thomas Engelhardt
Chefarzt Anästhesie
Children Hospital  Montreal ,  Canada

Fall  3
«Unerklärl icher Druckverlust…wo ist  das Handbuch?»
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PD Dr.  med. Jörg Thomas
Leitender Arzt Kinderanästhesie
Universitäts-Kinderspital  Zürich

Dr.  med. Sven Johnsen
Oberarzt Kinderanästhesie
Universitäts-Kinderspital  Zürich

Modul Moderation


