
 

Referat für Schmerztherapie & Palliativmedizin 
der Ärztekammer für Kärnten 

Intensivkurs Schmerztherapie C 
28.-30. September 2023, Bad Kleinkirchheim 
 
Themenschwerpunkte:  Pharmakologie, Anatomie, Rheumatologie, 

Viszeraler Schmerz, Komplementärmedizin, 
Gynäkologie, Cannabinoide, Bewegung & Schmerz,  
Invasive Schmerztherapie 

 

Ort:  Hotel „Der Kirchheimerhof“, Maibrunnenweg 37,  
9546 Bad Kleinkirchheim, www.kirchheimerhof.at 

 
Organisation und Leitung: Rudolf Likar und Reinhard Sittl 
Teilnahmegebühr: € 400,-- (inkl. Pausenverpflegung) 
Für Mitglieder der ÖSG und DSG € 350,- 
 
Auskünfte/Anmeldung: Referat für Schmerztherapie und 
Palliativmedizin der Ärztekammer für Kärnten, Petra TILLER 
Tel.: 0463/5856-17, Fax: 0463/5856-45, 
E-Mail: fortbildung@aekktn.at, www.aekktn.at 
 
     

DFP:  23 medizinische Fortbildungspunkte 
 

 
  

http://www.kirchheimerhof.at/
http://www.aekktn.at/


 

Programm 

 
Donnerstag, 28. September 2023 
 

PHARMAKOLOGIE/ANATOMIE 
 
13.00-14.00 Uhr:  Ultraschall in der Schmerztherapie  

(M. Greher) 
 
14.00-15.00 Uhr:  Cannabinoide in der Schmerztherapie  

(R. Likar) 
 
15.00-15.30 Uhr:  Pause 
 
15.30-16.30 Uhr:  Anatomie für den Schmerztherapeuten  

(B. Moriggl) 
 
16.30-17.00 Uhr:  Pause 
 
17.00-19.30 Uhr:  Praktische Untersuchungstechniken in Kleingruppen 

Kurs 1:  Kopf/Halsbereich/Schulter und obere Extremitäten  
 (C. Gerhold/R. Jesenko) 
Kurs 2:  Rücken/Becken und untere Extremitäten 

 (C. Gerhold/R. Jesenko) 
Kurs 3:  Neurologischer Status – Relevantes für den 

 Schmerztherapeuten (W. Amberger) 
 
20.00 Uhr:              Schmerzkonferenz:  
                                 Erfahrungsaustausch mit den Kolleginnen und Kollegen 



 

Freitag, 29. September 2023 

RHEUMATOLOGIE 
 
 
08.30-08.50 Uhr: Aufwachen für Körper und Geist – optional 
   (M. Hartmann/R. Sittl) 
 
09.00-10.00 Uhr:  Rheumatologie aus wissenschaftlicher Sicht (K. Machold) 
 
10.00-10.30 Uhr:  Pause 
 
10.30-11.30 Uhr:  Rheumatologische Diagnostik und Therapie in der Praxis 

unter besonderer Berücksichtigung der Fibromyalgie 
(M. Ausserwinkler) 

 
11.30-12.30 Uhr: Fallbeispiel Fibromyalgiesyndrom: Diagnostik - Therapie - 

 Patientenführung (R. Likar/R. Sittl) 
 
12.30-14.00 Uhr:  Mittagspause 
 
14.00-15.00 Uhr:  Bewegungstherapie – ein Analgetikum (R. Sittl) 
 
15.00-16.00 Uhr: Grundlagen viszeraler Schmerz – Pathophysiologie 
 (W. Stromer) 
 
16.00-16.30 Uhr:  Pause 
 
16.30-17.30 Uhr: Gynäkologische Schmerzen (A. Alberer-Liebau) 
 
17.30-17.45 Uhr: Pause 
 
17.45-20.00 Uhr:  Workshop 1: Ultraschalldiagnostik (K. Machold) 

Workshop 2:  Praktische Bewegungstherapie  bei 
muskuloskelettalem Schmerz (Ch. Oratsch) 
Workshop 3: Fallbeispiele (R. Likar/R. Sittl) 
Workshop 4: Gynäkologische Schmerzen (A. Alberer-Liebau) 

 
  



 

 
 
Samstag, 30. September 2023 
 

VISZERALER SCHMERZ 
 
 
08.30-09.15 Uhr:  Verschiedene Methoden der Komplementärmedizin bei  
   viszeralen Schmerzen (E. Pichler) 
 
09.15-10:15 Uhr  Neues in der Stimulationstherapie (R. Likar/J. Kraschl)  
 
10.15-10.45 Uhr:  Pause 
 
10.45-11.30 Uhr:  Neues in der Nervenchirurgie (Th. Kretschmer) 
 
11.30-12.15 Uhr:  Gefährliche Medikamenteninteraktionen in der 

Schmerztherapie (Mag.pharm. Martina Anditsch) 
 
12.15-13.00 Uhr:  Vibrations- und Elektrotherapie – neue Ergebnisse 
   (S. Neuwersch-Sommeregger) 
 
13.00 Uhr:  Mittagsimbisss 
 
 

 
    

 
     



 

 

Referenten: 
 
OÄ Dr. Angelika Alberer-Liebau, Klinikum Klagenfurt/Wörthersee – Abt. für Gynäkologie und 
Geburtshilfe, 9020 Klagenfurt/Wörthersee 
 
Dr. Walter Amberger, FA für Neurologie/Psychiatrie, 9020 Klagenfurt/Wörthersee 
 
Mag.pharm. Martina Anditsch, Leitung Anstaltsapotheke AKH Wien, 1090 Wien 
 
Prof. Dr. Michael Ausserwinkler, FA für Innere Medizin, 9500 Villach 
 
OA Dr. Clemens Gerhold, Klinikum Klagenfurt/Wörthersee – Abt. für Orthopädie und 
orthopädische Chirurgie, 9020 Klagenfurt/Wörthersee 
 
Prim. Dr. Manfred Greher, MBA, Herz-Jesu-Krankenhaus Wien, Ärztlicher Direktor und 
Vorstand der Abteilung für Anästhesie, Intensivmedizin und Schmerztherapie, 1030 Wien 
 
Dr. Rupert Jesenko, FA für Orthopädie und orthopädische Chirurgie, Privatklinik Villach, 9500 
Villach 
 
FA Dr. Jakob Kraschl, Klinikum Klagenfurt/Wörthersee – Abt. für Neurochirurgie, 9020 
Klagenfurt/Wörthersee 
 
Prim. Univ.-Prof. Dr. Thomas Kretschmer, IFAANS, Klinikum Klagenfurt/Wörthersee – Abt. für 
Neurochirurgie, 9020 Klagenfurt/Wörthersee 
 
Prim. Univ.-Prof. Dr. Rudolf Likar, MSc, Klinikum Klagenfurt/Wörthersee – Abt. für 
Anästhesiologie und Intensivmedizin, 9020 Klagenfurt/Wörthersee 
 
ao. Univ.-Prof. Dr. Klaus Machold, Medizinische Universität Wien – Abt. für Rheumatologie, 
1090 Wien 
 
A. Univ.-Prof. Dr. Bernhard Moriggl, Institut für Klinisch-Funktionelle Anatomie,  
6020 Innsbruck 
 
OA Dr. Stefan Neuwersch-Sommeregger, MSc, Klinikum Klagenfurt/Wörthersee – Abt. für 

Anästhesiologie und Intensivmedizin, 9020 Klagenfurt/Wörthersee 

PT Christoph Oratsch, MSc, AUVA – Allgemeine Unfallversicherungsanstalt, UKH-Klagenfurt, 
Abt. Physiotherapie, 9020 Klagenfurt/Wörthersee 
  



 

 
 
Dr. Erfried Pichler, Past-Präsident der Österreichischen Gesellschaft für homöopathische 
Medizin, Arzt für Allgemeinmedizin, 9020 Klagenfurt 
 
Dipl.soz. Dr.med. Reinhard Sittl, Schmerzpraxis Erlangen, vormals Leiter Schmerzzentrum der 
Universitätsklinik Erlangen, D-91054 Erlangen 
 
OÄ Dr. Waltraud Stromer, Landesklinikum Horn, Abt. für Anästhesie und Allgemeine 
Intensivmedizin, 3580 Horn  
 
 
 
 
Wir bedanken uns bei folgenden Firmen für die Unterstützung: 
 
 
 
 
                               
 
 


